
LENTILLES JETABLES À USAGE UNIQUE

FEUILLET D’INFORMATION À L’INTENTION DU PATIENT

Nom et adresse du fabricant : 
Bausch & Lomb Incorporated 
1400 North Goodman Street 
Rochester, New York, 14609 USA  8101804CA

Entreposer les lentilles à une température supérieure à 34 °F (1 °C). 
Imprimé aux États-Unis. En vigueur à compter de juillet 2017 (2017-07-31)

MISE EN GARDE : 
La loi fédérale stipule que ce produit doit être uniquement 
vendu ou prescrit par un praticien autorisé.

ONEday 
(nesofilcon A) 
Lentilles cornéennes souples (hydrophiles) 

ONEday 
pour presbytie 
(nesofilcon A) 
Lentilles cornéennes souples (hydrophiles) 

ONEday 
pour astigmatisme 
(nesofilcon A) 
Lentilles cornéennes souples (hydrophiles) 



FEUILLET D’INFORMATION À L’INTENTION DU PATIENT

TABLE DES MATIÈRES
Introduction ............................................................................................................................................................................................... 3

Restrictions et indications de port ................................................................................................................................................... 4

Contre-indications (raisons pour ne pas utiliser les lentilles) ............................................................................................... 4

Mises en garde ......................................................................................................................................................................................... 4

Précautions ................................................................................................................................................................................................5

Effets indésirables (problèmes et solutions) ................................................................................................................................ 6

Hygiène personnelle et manipulation des lentilles ................................................................................................................... 7 
  Préparation de la lentille pour le port .................................................................................................................................. 7 

Manipulation des lentilles ......................................................................................................................................................... 7 
Mise en place de la lentille sur l’œil ...................................................................................................................................... 7 
Centrage de la lentille ................................................................................................................................................................8 
Retrait de la lentille .......................................................................................................................................................................8 
Entretien des lentilles qui adhèrent (immobiles) .............................................................................................................8 
Urgences .........................................................................................................................................................................................8

Produits lubrifiants pour lentilles offerts par Bausch + Lomb ...............................................................................................9

Directives à suivre pour les porteurs de lentilles monovision ou multifocales .............................................................. 9

Horaire de port personnel ................................................................................................................................................................. 10

Visites de suivi .......................................................................................................................................................................................... 11

Renseignements sur le professionnel de la vue ......................................................................................................................... 11

Glossaire de termes médicaux ........................................................................................................................................................ 12

Guide de référence des symboles ................................................................................................................................................. 13



3

Les instructions contenues dans ce feuillet s’appliquent aux lentilles cornéennes souples (hydrophiles) 
BiotrueMD ONEday (nesofilcon A) de Bausch + Lomb, aux lentilles cornéennes souples (hydrophiles) 

BiotrueMD ONEday pour presbytie (nesofilcon A) de Bausch + Lomb et aux lentilles cornéennes souples 
(hydrophiles) BiotrueMD ONEday pour astigmatisme (nesofilcon A) de Bausch + Lomb. Si vous avez 
reçu ou si vous considérez une autre marque de lentilles, n’utilisez pas ce feuillet. Demandez à votre 
professionnel de la vue le feuillet ou les instructions pour les patients qui s’appliquent à votre marque ou à 
votre type de lentilles. Pour les lentilles cornéennes souples (hydrophiles) BiotrueMD ONEday (nesofilcon A) 
de Bausch + Lomb, les lentilles cornéennes souples (hydrophiles) BiotrueMD ONEday pour presbytie 
(nesofilcon A) de Bausch + Lomb et les lentilles cornéennes souples (hydrophiles) BiotrueMD ONEday 
pour astigmatisme (nesofilcon A) de Bausch + Lomb, il est essentiel pour votre sécurité que vous lisiez et 
compreniez l’information et les instructions contenues dans ce feuillet, et que votre professionnel de la vue 
réponde à vos questions avant et après la réception de vos lentilles cornéennes.
Le port de lentilles est différent du port de lunettes. Puisqu’elles sont portées directement sur vos yeux, les 
lentilles affectent le fonctionnement de ces derniers. Ces effets ont tendance à augmenter avec la période 
où les lentilles demeurent sur vos yeux entre les retraits. Même si la grande majorité des gens portent des 
lentilles cornéennes sans problème, vous devriez discuter avec votre professionnel de la vue des effets qu’ont 
les lentilles cornéennes sur les yeux et des risques associés au port avant de décider de commencer ou de 
continuer à porter des lentilles tous les jours. Vous devriez également lire les sections de ce feuillet intitulées 
« Mises en garde », « Effets indésirables », « Précautions » et « Restrictions et indications de port ». Demandez 
à votre professionnel de la vue de vous expliquer tout ce que vous ne comprenez pas, y compris toute 
restriction additionnelle qu’il ou elle pourrait vous fournir. Vos lentilles cornéennes souples (hydrophiles) 
BiotrueMD ONEday (nesofilcon A) de Bausch + Lomb, vos lentilles cornéennes souples (hydrophiles) 
BiotrueMD ONEday pour presbytie (nesofilcon A) de Bausch + Lomb ou vos lentilles cornéennes souples 
(hydrophiles) BiotrueMD ONEday pour astigmatisme (nesofilcon A) de Bausch + Lomb ont été prescrites 
comme lentilles jetables à usage unique et elles doivent être jetées chaque fois que vous les retirez de 
vos yeux.
Vous devez aussi garder en tête que les lentilles souples, notamment celles dont il est question dans ce 
feuillet, sont faites d’un type de plastique qui absorbe les liquides, les vapeurs, et les petites particules; chez 
certaines personnes, elles peuvent également accumuler des dépôts provenant des fluides naturels des 
yeux. Vous devez donc suivre à la lettre les instructions contenues dans ce feuillet à la section « Hygiène 
personnelle et manipulation des lentilles », ainsi que les feuillets d’information imprimés accompagnant les 
produits d’entretien des lentilles que vous achetez et toutes les autres instructions qui vous sont données par 
votre professionnel de la vue. Le fait de ne pas suivre ces instructions et les restrictions de port des lentilles 
augmentera les risques de contamination, de dommages aux lentilles ou d’une accumulation de dépôts sur 
les lentilles, ce qui peut entraîner des infections ou des blessures graves susceptibles de mettre votre vue 
en danger.
Le respect de l’horaire de port prescrit et du calendrier des visites régulières chez votre professionnel de la 
vue est aussi nécessaire dans le cadre d’une utilisation adéquate et sécuritaire des lentilles cornéennes. 
Il est important de ne pas porter vos lentilles plus longtemps que la durée recommandée par votre 
professionnel de la vue, car cela augmente le risque d’effets indésirables.
Des espaces sont réservés à l’arrière de ce feuillet pour que vous notiez votre horaire de port et les dates 
des prochaines visites de suivi. Les lentilles souples sont généralement confortables dès le début. Vous devez 
donc vous assurer de respecter l’horaire de port qui vous a été prescrit et de ne pas porter vos lentilles 
plus longtemps que prévu simplement parce que vous ne ressentez aucun inconfort et que vous n’avez 
aucun problème. Seul votre professionnel de la vue peut, au moyen d’un examen professionnel, déterminer 
comment vos yeux réagissent aux lentilles et s’il existe des signes précurseurs de problèmes éventuels.
Si des problèmes ou des symptômes se manifestent, retirez immédiatement vos lentilles et suivez les étapes 
décrites dans les sections du feuillet intitulées « Mises en garde » et « Effets indésirables ». (Consultez le 
« Glossaire des termes médicaux » pour une description des termes médicaux utilisés dans ce feuillet.)  
Il est essentiel de porter une attention immédiate aux problèmes, car ils peuvent exiger des soins 
professionnels immédiats.
Souvenez-vous que lorsque vous portez des lentilles souples, vos yeux devraient avoir une belle apparence 
sans vous causer de soucis, et votre vision devrait être claire.
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